AHLAKIi DEGERLER!
Prof. Dr. Mehmet Zeki AYDIN?

Deger, arzu edilen, arzu edilebilen sey, olaylarla ilgili insan tutumu demektir. Biyolojik,
ekonomik, estetik, ahlaki ve dini olmak tizere gesitlere ayrilir. Genel olarak dogru, iyi ve giizel
seklinde li¢c deger, esas degerler olarak kabul edilir. Diger taraftan deger, olgular ve nesneler
hakkinda ihtiya¢ ve ideallere gore verilen yargiyr ifade eder. Degerlerde inang 6n plandadir.
Degerler, sekil olarak olumlu-olumsuz, goreli-mutlak ve 6znel-nesnel olmak {izere degisik

sekillerde de incelenmistir.

Ahlaki deger ise, nesnel bir sekilde tanimlanmasi zor olan bir kavramdir. “Ahlaki deger
ne demektir?” sorusu ahlak felsefesinin en eski, en ¢6ziilmez problemidir. Ahlaki degerin
nesnel bir temelini bulmak i¢in, 1yi ve kotli konusunda herkesin kabul edecegi esaslar1 bulmak

gerekmektedir.

Ahlaki deger, ahlaka ait, ahlakla ilgili, ahlak smirlar1 i¢inde kalan deger demektir. Ahlak
bakimindan negatif (kotii) ya da pozitif (iyi) olarak nitelendirilebilecek her seye “ahlaki” denir.
Ahlaka yani iyi ve kotii kategorilerine yabanci olan seye veya kisiye “ahlakdisi” adi verilir.

Ahlakilik, kurallar1 davraniglarla belli olan i¢ diizendir.

Ahlaki davranis, iradeli hareket demektir. Her ahlaki disiplin, kendi olgiilerine uyan
davraniglara ahlaki, uymayanlara ahlakdis1 davranis veya kotii ahlak demistir. Ahlakm iyi ya
da kot ile degerlendirilisi, dogru yolda kullanilip kullanilmamasina baghdir. Eger bir diisiince
ve davranis, ahlakin benimsedigi temel esasa uygun ise “iyi ahlak”, uymuyorsa “kotii ahlak”
diye vasiflandirilir. Davranisi ahlaki yapan, davranigin bizzat iyiyi ortaya koymasidir. “Ahlaki
davranis”tan, genellikle, ahlak bakimindan iyi olan davranis; “ahlaki duygu”dan, iyinin

duygusu; ahlaki bilgiden de ahlakla ilgili bilgi anlasilir.

Deger (aksiyoloji), felsefenin ilgi alanma giren ii¢ sorundan biri olup diger ikisi varlik ve
bilgidir. Ahlak, felsefenin, iyilik, dogruluk, adalet, giizellik ve insanla iligskili degerlerden

olusan &nemli bir alamdir. Insan, bir deger olarak, degerlerin ayn1 zamanda &znesidir. Deger

! Bu yazi, ”Ahlaki Degerler”, Geng Bilge, Temmuz Agustos 2008, Y1l:2, Say1:6 Ankara, ss.6-8’de
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felsefesine en fazla 6nem veren ilk filozof olan Eflatun’dan itibaren filozoflar, deger problemini
“iyi”, “kotii”, “gaye”, “dogru”, “fazilet”, “hakikat” ve “gecerlik” gibi degisik bagliklar altinda
tartismiglardir. Degerler, degeri olan seyleri ifade ettikleri gibi dogru, giizel ve hakiki olan

seyleri de ifade ederler.

Ahlaki degerler, olumlu hedefler gostererek eylem imkani verir. Insanin kisilik sahibi
olmasi ancak degerlerle miimkiindiir. Bunun nedeni degerlerin, insanin i¢inde kok salmig
olmasidir. Diinyada goriilen ahlaki bunalim, insanin i¢ diinyasinda mevcut olan deger
yoksunlugu ve yoksunlugun goriiniir hale gelmesi sonucudur. Birey, toplum ve insanligin
varlig1 ve gelismesi degerlere, Ozellikle ahlaki degerlere ve onlarin gergeklesmesine baglhdir.
Bilgi, akilla elde edilir, degerler ruhla kavranir ve dziimsenir. Insan, hayatin anlammi ve

yiiceligini, ancak, bu diinyada degerleri gerceklestirmekle kavrayabilir.

Degerler, insanlarin davraniglarnin temelini olusturan, hayatina yon veren
diizenleyicilerdir. Cocukluk donemi, degerlerin olusumunda Onemli bir dénemdir. Aile,
cocuklara sadece bazi1 degerleri benimsetmekle kalmayip onlara degerleri elestirerek anlamay1
ogretmeli, olumlu ve gecerli degerleri benimsemelerinde rehberlik etmelidir. Toplumdaki
degisiklikler degerlerde de degismelere neden olur. Bilimsel ilerlemeler, teknolojik gelismeler,
toplumda ve ailede degismeler, degerlerde degismeyi de beraberinde getirir. Degerler,
bireylerin ve ailelerin verdigi kararlar1 belirler ve destekler. Kendi degerlerini ve amaclarini

belirlemis bir birey ve aile, giinliik olaylarda daha ¢abuk ve dogru karar verebilir.

Bir kisi ya da toplum i¢in yarar1 olan her sey bir deger olarak diisiiniiliir. Degerler, herkes
icin iyi, herkes i¢in arzulanir olma Ozelligine sahip ve toplumlar arasi gecgerliligi olan
ozelliklerdir. Degerler, insanlarin gogunlugu tarafindan tizerinde uzlasilan ve paylasilan gergek
davranis standartlaridir. Ahlaki degerler, davranis bigimleriyle ilgilidir ve odak noktasi kisiler
arasidir. Degerler, bireyin siiregelen eylemlerine yol gosteren standartlar olarak iglev goriirler.
Degerler, sosyal kontrol ve baskinin araglaridir. Kisileri dogru seyleri yapmaya cesaretlendirir.
Ayrica onaylanmayan davranislar1 engelleme islevi goriir ve yasaklanmis davranig modellerinin
neler olduguna isaret eder. Degerler, dayanisma araglar1 olarak da islevde bulunurlar. Ortak

degerler, sosyal dayanismay1 yaratan ve siirekli kilan en 6nemli etkenlerden biridir.

Inanclar, ¢cogu kez tutum ve degerlerle birlikte diisiiniilmiis ve bazi diisiiniirlerce es
anlamli kabul edilmis ve bu goriisii dogrulayan ¢esitli tanimlar yapilmistir. Bu tanimlamalara
gore, "deger, kural koyucu ya da yasaklayict oldugu i¢in bir inangtir." Diger bir tanima gore de
"deger, kisinin, tercihine gore davrandigi, onu hareket ettiren, igten gelen bir giicii oldugu i¢in

bir inanctir." Deger, inang ve tutumlar bir kiiltiiriin ortak 6geleridir. Ancak, inan¢ ve tutumlar



arasindaki giiclii tutarlilik bir toplumun manevi kiiltiir birligini olusturmada daha da 6n plana
cikmaktadir. Psikologlar, degerleri daha temel, tutumlari ise, degerlere dayali olarak davranigin
hazirlayicist kabul etmislerdir. Inang, insan1 ne kadar derin etkilerse, ona dayanan insan da o
Ol¢tide giiclii olur. Davranislar, bireyin i¢ diinyasinin disa yansiyan uzantilaridir. Davraniglarin
dogru veya yanls olduguna, inang ve degerler diinyas: karar verir. insanin degerlere sahip
olmasi o degerleri hatirda tutmayi, baglantili degerleri unutmamay1 ve yasamaya calismay1

beraberinde getirir.

Deger, tutum ve davranislar birbirine bagli olup bir biitiin olarak, bireyin psikolojik
varliginin en 6nemli béliimiinii olusturmaktadir. Davraniglarin olugsmasinda, deger ve tutumlar
once gelmekte, degerler merkezi olusturmaktadir. Yani deger ve tutumlar, davranislarin
gerisinde bulunmakta ve onlarin esasini teskil etmektedir. Degerler degismedikge tutum ve ona
bagli davranislarda da bir degisiklik olmamaktadir. Davranisin degismesi ile her zaman tutum
ve degerlerde degisme saglanamamaktadir. Bu nedenle esasta (deger ve tutumda) bir degisme
s0z konusu olmamigsa, davraniglarda bir geriye doniis olmakta ve ayni davranig
tekrarlanmaktadir. Eger degistirme istenildiginde, dnce deger degistirilirse, buna bagh tutum
ve davranista da kendiliginden bir degisme olmakta ve bu degisikligin hem daha ¢abuk, hem

de daha kalic1 oldugu kabul edilmektedir.

Ahlakin degismeyen degerleri vardir, bunlar biitiin zaman ve mekanlarda gecerlidir:

Dogruluk, saygi, iyilik vb. O halde, ahlak egitimi bir anlamda degerler egitimidir.



